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LUN MAR MER GIO VEN SAB
8.00- 8.00- | 8.00-9.30 | 8.00- 8.00- 12.30-
14.00 14.00 |11.00-14.00| 14.00 14.00 14.00
15.30-

CHIUSO | CHIUSO |15.30-16.30 |CHIUSO | CHIUSO 16.30




ACQUA GYM

DAL | AL 21 AGOSTO

INTENSITA

SOFT SOFT SOFT SOFT
9.25 9.00 9.25 9.00
GYM GYM GYM GYM
10.15 9.45 10.15 9.45

Tt

MEDIA




DAL | AL 4 AGOSTO
MAR GIOV VEN
8.15 8.15
9.00 8.40 9.00
9.25 9.45 9.25
10.30




SCUOL

LUN GIOV
8.15 8.15
9.00 9.00
9.45 9.45
10.30 10.30
18.45 18.45 18.45
19.30 19.30 19.30
20.15 20.15




ACQ

GIOV
SOFT SOFT SOFT
9.00 9.25 9.00
GYM GYM GYM
9.45 10.15 9.45

CIRCUIT
19.45

CIRCUIT
19.45

BASSA

MEDIA




SCUOL

10.30 10.30
15.45 15.45 15.45 15.45
18.45 18.45 18.45 18.45 18.45
19.30 19.30 19.30 19.30 19.30
20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
21.00 21.00




SCUOLA

18.00

18.00

18.00

18.00




BINI

LUN

MAR

MER

GIOV

VEN

SAB

ACQUASPORT

16.15

ACQUASPORT

16.15

ACQUASPORT

16.15

ACQUAGOL

17.45

ACQUAGOL

16.15

DULTI

LUN

MAR

MER

GIOV

VEN

)
O
U
<

ACQUASPORT ACQUASPORT
20.15 20.15
ACQUARESCUE

18.45

NUOTO PINNATO

19.30

NUOTO PINNATO

19.30




andature
nuotate

nuotate
vasca grande

andature
vasca piccola

MAR MER GIOV VEN SAB
8.15 7.55 8.15
9.00 9.00 8.40 9.00 9.00
9.45 9.25 9.45
10.30 10.30
14.50 14.50
19.50 19.50




O
U
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NOVI DAL O5 AL 20 SETTEMBRE

MER

MER

MER

03/09

10/09

17/09

SAB

SAB

SAB

06/09

13/09

20/09

UL TIMO_SABATO DEL MESE
GIORNATA DELLA FAMIGLIA




Abbonamento utilizzabile in entrambi gli impianti

MER VEN SAB

10.15 10.15

SELVANA




Abbonamento utilizzabile in entrambi gli impianti

MER VEN SAB
17.30 17.30 9.00
18.45
SELVANA Chiuso dal 14/08 al 29/08

SANTA BONA Chiuso dal 02/08 al 20/08



	ORARI NUOTO LIBERO VASCA PICCOLA
	LUN
	MAR
	MER
	GIO
	VEN
	SAB
	8.00- 14.00
	8.00- 14.00
	8.00-9.30
	11.00-14.00
	8.00- 14.00
	8.00- 14.00

	CHIUSO
	CHIUSO
	15.30-16.30

	CHIUSO
	CHIUSO
	15.30- 16.30

	IN VIGORE DALL 7 SETTEMBRE 2026
	DAL 1 AL 21 AGOSTO
	INTENSITÀ


	ACQUA GYM
	SOFT
	9.25
	GYM

	10.15
	CIRCUIT

	12.35
	ACQUAEROBICA

	13.20
	ACQUAEROBICA

	19.00
	SOFT

	9.00
	GYM

	9.45
	ACQUAEROBICA

	13.15
	CIRCUIT

	19.05
	SOFT

	9.25
	GYM

	10.15
	CIRCUIT

	12.35
	ACQUAEROBICA

	13.20
	ACQUAEROBICA

	19.00
	SOFT

	9.00
	GYM

	9.45
	ACQUAEROBICA

	13.15
	CIRCUIT

	19.05
	BASSA
	MEDIA
	ALTA


	ABILITY
	SCUOLA NUOTO ADULTI
	SOFT
	9.25
	GYM

	10.15
	CIRCUIT

	12.35
	ACQUAEROBICA

	13.20
	ACQUAEROBICA

	19.00
	CIRCUIT

	19.45
	SOFT

	9.00
	GYM

	9.45
	ACQUAEROBICA

	13.15
	BIKE&CIRCUIT

	14.00
	CIRCUIT

	19.05
	SOFT

	9.25
	GYM

	10.15
	CIRCUIT

	12.35
	ACQUAEROBICA

	13.20
	ACQUAEROBICA

	19.00
	CIRCUIT

	19.45
	SOFT

	9.00
	GYM

	9.45
	ACQUAEROBICA

	13.15
	BIKE&CIRCUIT

	14.00
	CIRCUIT

	19.05
	INTENSITÀ


	ACQUA GYM
	BASSA
	MEDIA
	ALTA

	SCUOLA NUOTO ADULTI
	PAPERINI
	BAMBINI
	SCUOLA NUOTO
	BAMBINI
	LUN
	MAR
	MER
	GIOV
	VEN
	SAB
	16.15
	16.15
	16.15
	17.45
	16.15

	ADULTI
	LUN
	MAR
	MER
	GIOV
	VEN
	SAB
	20.15
	20.15
	18.45
	19.30
	19.30

	ACQUASPORT
	ABILITY
	7.55
	8.40
	9.25
	8.15
	9.00
	9.45
	10.30
	14.50
	19.50
	9.00
	7.55
	8.40
	9.25
	8.15
	9.00
	9.45
	10.30
	14.50
	19.50
	9.00
	andature
	nuotate
	nuotate
	vasca grande
	andature
	vasca piccola


	ACQUATICITÀ
	RINNOVI DAL 05 AL 20 SETTEMBRE
	ULTIMO SABATO DEL MESE GIORNATA DELLA FAMIGLIA
	GESTANTI
	MAR
	MER
	VEN
	SAB


	10.15
	18.45
	10.15
	9.00
	SELVANA
	SANTA BONA
	GESTANTI
	estate
	MAR
	MER
	VEN
	SAB



	17.30
	18.45
	17.30
	9.00
	SELVANA
	SANTA BONA


